
       雅軒老師在得勝家族裡，分享了「偉大的父親」這個

主題，藉由此主題，讓我心中湧起到對父親的情感，正深

刻的印在腦海中，父親對我來說，是非常溫暖的後盾之存

在；小時候有記憶時，父親對我來說是位嚴肅的大人，不

講太多話，也不會對我兇，但是在我幼稚園到小學時，是

陪在我身旁的重要人士。 

    對他還不太熟識的我，一開始很害怕他，他對我來說

像是很可怕的陌生男子，正居住在我們家裡，相處過了一

段時間，開始慢慢察覺到親情的愛，每當一起吃晚餐的時

候，他都會買他最喜歡吃的菜給我，讓我多吃一點，再問

我有沒有吃飽，慢慢地我不再對他有陌生之感，開始談論

學校的事物，日子相處久了，到最後還會帶我出去買晚餐，

甚至直接在外面吃，不侷限在家庭的密閉空間。 

    還記得小時候我做錯了事情，父親沒有像母親一樣對

我發怒，是好好的跟我訴說道理，那時候父親接受我的錯

失而被別人責罵，當時我非常的受傷，很對不起他，也是

讓我有警惕之心，好好認錯、不再犯錯的心態，很感謝他

讓我有改過的機會，也是偉大的父親，給了最重要的溫暖

後盾。 

    就像雅軒老師所說，父親的確是一家支柱，讓我學習

著父親的沈穩、不發怒跟紀律，還有單純及腳踏實地的這

些優點；現在得帕金森氏症的父親，也正持著毅力在生存，

有輕度身障的他，也認真的過每一天，沒有抱怨及失落的

那一面展現給我們，讓我十分敬佩，希望在未來我結婚的

那天，可以牽著他的手，感受到他的溫暖，並秉持著他的

優點，勇敢過著我獨立的日子！ 

 
 
 
 
 
 
 



 


