
迎接 107第一學期的大師講座，而我也擔任了群組內的海報製作，除了海報

之外，也擔任了大師講座之中的工作人員，是擔任收及發回饋單的工作，但是讓

我學習到的是在大師講座之前每位工作人員分配工作，還有每週一次的週二幹部

會議，在幹部會議裡一次一次修改著大師講座工作人員工作的內容，每一次的會

議都讓我從中學習到在大型重要活動前所需要的準備工作內容，這不只是關乎工

作人員，這些也是需要和其他人員，包括了老師還有更重要的主講者，這些都是

不可忽視的內容議題。 

在這次的大師講座中，親身的去參與其中，一句話浮現在我的心中，有在好

的規劃計畫，都敢不上現實中的變化。儘管都盡可能想的周全，多方面考量了，

但還是會有所謂突發異想不到的狀況發生。在當下除了考慮是否合宜，最重要的

是是否可以做出像事前準備好那樣的決定，這是考驗臨場反應的機會，不僅要頭

腦轉得快，更是要行動快速並且適當。 

在人生這條，會充滿各式各樣的困難或是挑戰又或者是機會的道路上，接觸

最多並且不可避免的就是人際關係，人際關係是需要靠溝通交談來維持或是認識

的，這段看似簡單的過程，卻很需要在平常生活中去學習並且機會教育的，而在

中華書院裡成為了最好的學習人際關係和溝通的課堂，這些都是學校課堂中學習

不到，也是在課本中沒有教的，在溝通和理解的過程中是需要有很多技巧來完成

一段對話的，例如，當彼此有意見想訴說自己腦中的想法時，或者是在意見不同

時，有或者是事情有甚麼重大改變或是決策有問題時，在這些種種的情況下，都

是需要依靠溝通，互相闡述彼此對事件的最好的想法，一起努力共同解決所遇到

的困難。在這段學習路上，會充滿著一大堆的學習機會，如果不好好地去努力把

握學習，卻反而用消極厭世的態度來度過或者是說去逃避這些，那豈不是就是虛

度了這段光陰，這段時間了嗎? 

既然上天要給我們這些機會來讓我們成為更好更棒並且對得起自己的人，那

為什麼不如就好好把握住呢，就好像在人生中賺到了一種學習之道似的，更要努

力的去學習去接受這些，因為在無形之中，並且對自己的人生也會有了更精彩更

棒的風景色彩，或許也會看見雨過天晴後的出現的五彩繽紛的彩虹，這是在一般

人生安逸狀態下看不見的，就是因為有了學習所以才有了成長茁壯的機會，這都

是不可忽略的，不僅不能裝作看不見，更要用心專注地去體驗這其中的學習經驗，

去認真感受著這絕無僅有並且獨一無二的人生道路上的風景。 

就是因為體驗過，所以才有這麼深刻的感想心得，更深層的內涵不只是單純

心得分享，更是對我自己的一種精神勉勵，因為看見了那美麗令人讚嘆的彩虹，

所以才會更努力的讓那彩虹持續的出現在人生道路風景上，因為曾經下過雨所以

才會看見，俗話說得好，不經一番寒徹骨焉得梅花撲鼻香，不認真灑下過汗水和

淚水，又怎麼會知道這些感受的美好。 


